
  

   

南投縣雙冬國小 111學年度六年級「家庭教育」 

教學活動設計 
設計人：               教學節數：共 4節 

教學 

起訖日期 
 主題 超級辯一辯 

適用 

年級 
六年級 

能力指標 

【健康與體育】 

6-2-2 了解家庭在增進個人發展與人際關係上的重要

性。 

【家政教育】 

4-3-3 運用溝通技巧與家人分享彼此的想法與感受。 

教 學 準 備 

‧ 相關簡報 

月 日 節 教 學 重 點 

  4 
1.省察發生溝通不良的原因。 

2.透過活動，體驗與學習有效溝通的方式。 

學 習 目 標 

1.能省察親子間溝通不良的原因。 

2.能夠同理對方的想法、尊重不同的意見`。 

3.能選擇較為適當的溝通方式。 

 

教 學 指 導 要 點 
教學

時間 
教學資源 

評量 

重點 

【活動】辯論大賽 

(一)教師將全班分為六組。 

(二)教師將所收集的相關剪報，例如︰因父母反對交往而偕同自殺等案

例，拿出與兒童分享，討論為什麼會發生這樣不幸的事件。 

【備註：教師可視各班情況與上課時間的不同，將剪報的部分替換

成動畫或相關影片片段。】 

(三)教師引導兒童思考︰平時多與父母討論什麼事情?又最常因為什麼

事而有爭執? 

(四)教師將兒童所講的問題寫至黑板上，再進行票選，選出班上親子溝

通最常出現問題的前三名（即辯論活動的三大主題）。例如︰上網

時間、交友問題、成績等。 

(五)教師將六小組分成三大組，分別辯論選出的三大主題；每大組再分

成「父母組」與「子女組」(可抽簽或猜拳決定)。 

(六)教師說明辯論規則： 

1.每組均派 5-6人。 

2.每人陳述時間為 30秒，陳述內容可以是我方意見表述，或是質

疑另一方。 

3.每組的最後一位為結語。 

(七)請各組依據分配的「主題」與「角色」進行討論。 

 

(八)每一主題辯論結束後，再請另外四組進行投票，選出認為較有道理

的一方。 
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教 學 指 導 要 點 
教學

時間 
教學資源 

評量 

重點 

(九)針對每一主題進行團體討論。 

(十)教師統整： 

1.從剛剛的辯論活動看到什麼?(態度方面)聽到什麼?(語氣或是內

容方面) 

2.為什麼同一主題，二方會有不同的意見?(造成溝通不良的原因，

例如：立場不同) 

3.二方各有支持者，那要如何取得共識?(有效溝通的方式) 

(十一)結論 

1.了解溝通不良的原因之後，我們可以嘗試用新的方法與父母溝

通。 

2.溝通過程若能發揮同理心，互相尊重，定能營造雙贏的局面。 
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